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ALLENA-MENTI 2

ESERCITIAMO LA MEMORIA

ESERCIZIO 1

Difficolta: BASSA

Guardate le forme geometriche a sinistra per 20 secondi. Ora coprite la figura a sinistra e trovare
la figura identica sulla destra.
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ESERCIZIO 2

Difficolta: MEDIA

Guardate attentamente per 1 minuto i punti e le linee nella sezione superiore. Ora, senza
guardare la sezione superiore, cercate di capire quali linee mancano nella sezione inferiore.
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ESERCIZIO 3

Difficolta: ALTA

Guardate questi animali per un minuto. Memorizzate cosa avete visto. Poi distogliete lo sguardo
dalla foto e cercate di nominare tutti gli animali in ordine alfabetico.
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ESERCIZIO 4
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